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COSTRUIAMOLO
INSIEME

Se SEI A CONOSCENZA di
situazioni di violenza di genere

O NE SEI VITTIMA
RIVOLGITI alla Rete Interistituzionale
Antiviolenza Pavia.

NUMERO ANTIVIOLENZA
E STALKING:

Per informazioni:
Comune di Pavia
| antiviolenza@comune.pv.it
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Iniziativa del progetto «<SERENA», realizzata nellambito delle politiche di prevenzione e contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (L.r. 11/2012) e finanziata nellambito del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022
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COMUNE DI PAVIA
Assessorato Pari opportunita

Progetio SERENA

Programma 2022-2023 per il sostegno dei servizi e delle azioni per la prevenzione e il contrasto del fenomeno della violenza nei confronti delle donne
ex dd.g.r. 4643/2021 e 6299/2022 — Anno 2023 (CUP G71B21009090002)

LINEA DI INTERVENTO 1 Rafforzamento del sistema di intervento e governance della rete territoriale

AmvitA 1.1 Comunicazione istituzionale, sensibilizzazione, prevenzione e informazione prevista dal Piano territoriale di rafforzamento del
sistema diintervento e governance della rete

CAMPAGNA DI COMUNICAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE

C’E SEMPRE UN PERCORSO PER USCIRE DA UNA RELAZIONE VIOLENTA:
COSTRUIAMOLO INSIEME

Piano editoriale ¢ 22 gennaio 2024 - 12 febbraio 2024

La campagna social si sviluppa aftraverso 10 post che saranno pubblicati con sponsorizzazione sul territorio provinciale a partire dagli
account dell' Assessorato Pari Opportunita del Comune di Pavia:

o Facebook @ComunePaviaPariOpportunita

e Instagram @comunepavia_pariopportunita

Si propone agli Enti della Rete con account social di condividere nelle medesime date i medesimi contenuti € immagini dei post.

I documento riporta a questo scopo nelle pagine che seguono i dati della campagna social, indicando:
¢ @tage # hashtag che accompagnano ogni post
e per ciascun post il testo e I'immagine correlata

1
SERENA e Programma 2022-2023 per il sostegno dei servizi e delle azioni per la prevenzione e il contrasto del fenomeno della violenza nei confronti delle donne ex dd.qg.r. 4643/2021 e 6299/2022

Anno 2023 (CUP G71B21009090002)
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INSTAGRAM | @ = tag agli account

Comune di Pavia -
# AssessoratoPariOpportunitd

Prefettura di Pavia
Comune di Broni

Comune di Stradella
CertosaDiPaviaComune

#ComunediVoghera
Comune di Vigevano

#AmbitoTerritoriale AlfoBassoPavese
Comune Di Siziano
Comune di Belgioioso

#AmbitoDistrettualeBroniCasteggio
Citta di Casteggio

#ConsorzioSocialePavese
#AmbitoDistrettualeLomellina
#PianoDiZonaVogheraCMOP
Provincia di Pavia

Tribunale di Pavia
#ProcuradellaRepubblicaPavia
Questura di Pavia

ATS di Pavia

Asst Pavia

Fondazione Irccs Policlinico San Matteo
Pavia

Istituti Clinici Scientifici Maugeri
Fondazione Mondino

Universitd degli studi di Pavia CUG -
Comitato Unico di Garanzia Unipv

#UfficioScolasticoTerritorialePavia
Cenfro Antiviolenza LiberaMente Pavia
Associazione Chiara Onlus

Kore Coop. - Donna tutto per te
#OrdineMediciPavia

Ordine delle Professioni Infermieristiche
della Provincia di Pavia

#OrdineAvvocatiPavia
#OrdineAssistentiSocialiLombardia
Ordine degli Psicologi della Lombardia
CGCIL Pavia

#UstCisIPaviaLodi

UIL PAVIA

AIDM PAVIA

Soroptimist Lomellina

Fondazione Le Vele

#SoroptimistPavia

#comunedipavia
@pariopportunita_comunepavia
#PrefetturaDiPavia
#ComuneDiBroni
#ComuneDiStradella
#ComunediVoghera
#ComunediVigevano
#AmbitoTerritoriale AltoBassoPavese
#AmbitoDistrettualeBroniCasteggio
#ConsorizioSocialePavese
#AmbitoDistrettualeLomellina
#PianoDiZonaVogheraCMOP
#ProvinciaDiPavia
#TribunaleDiPavia
#ProcuraDellaRepubblicaPavia
#QuesturaDiPavia

#ATSPavia

#AsstPavia

#FondazionelrccPoliclinicoSanMatteo
Pavia

@icsmaugeri
@fondazione.mondino

@unipavia
@cug_unipv
#UfficioScolasticoTerritorialePavia
@centroantiviolenza_liberamente
@c.h.i.a.r.a.cenfroantiviolenza
@kore.centroantiviolenza
#OrdineMediciDiPavia
#OPI_Pavia
#OrdineAvvocatiPavia
#OrdineAssistentiSocialiLombardia
#CGlILPavia
#UstCislPaviaLodi
#UILPavia
#ordinedeglipsicologilombardia
#soroptimistpavia
@soroptimist_lomellina
@fondazioneleveleets
@aidm_pavia
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https://www.facebook.com/opipavia/?__cft__%255b0%255d=AZUxr_K-rR3Gx8Gf5vK3VF0Bo22k_4WRJQy9OTmqHPqBchIvmOwrwIIZsBxyO1sE6ehW7kLT-8G71F1n1KBlaK_tYwQs3FYByN2iMgL_mJ1Vky-dwzRDWulUG27eBqWCaIqT9SlBgmWdjhOE7jlbGdRgmN_f9cwa-aljV1dNMWlrp6QzTBb0cPGj4KhSfcOHUFE&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/opipavia/?__cft__%255b0%255d=AZUxr_K-rR3Gx8Gf5vK3VF0Bo22k_4WRJQy9OTmqHPqBchIvmOwrwIIZsBxyO1sE6ehW7kLT-8G71F1n1KBlaK_tYwQs3FYByN2iMgL_mJ1Vky-dwzRDWulUG27eBqWCaIqT9SlBgmWdjhOE7jlbGdRgmN_f9cwa-aljV1dNMWlrp6QzTBb0cPGj4KhSfcOHUFE&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ordineavvocatipavia?__eep__=6&__cft__%255b0%255d=AZUxr_K-rR3Gx8Gf5vK3VF0Bo22k_4WRJQy9OTmqHPqBchIvmOwrwIIZsBxyO1sE6ehW7kLT-8G71F1n1KBlaK_tYwQs3FYByN2iMgL_mJ1Vky-dwzRDWulUG27eBqWCaIqT9SlBgmWdjhOE7jlbGdRgmN_f9cwa-aljV1dNMWlrp6QzTBb0cPGj4KhSfcOHUFE&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ordineassistentisocialilombardia?__eep__=6&__cft__%255b0%255d=AZUxr_K-rR3Gx8Gf5vK3VF0Bo22k_4WRJQy9OTmqHPqBchIvmOwrwIIZsBxyO1sE6ehW7kLT-8G71F1n1KBlaK_tYwQs3FYByN2iMgL_mJ1Vky-dwzRDWulUG27eBqWCaIqT9SlBgmWdjhOE7jlbGdRgmN_f9cwa-aljV1dNMWlrp6QzTBb0cPGj4KhSfcOHUFE&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/ordinepsicologilombardia
https://www.facebook.com/cgilpavia/?__cft__%255b0%255d=AZUxr_K-rR3Gx8Gf5vK3VF0Bo22k_4WRJQy9OTmqHPqBchIvmOwrwIIZsBxyO1sE6ehW7kLT-8G71F1n1KBlaK_tYwQs3FYByN2iMgL_mJ1Vky-dwzRDWulUG27eBqWCaIqT9SlBgmWdjhOE7jlbGdRgmN_f9cwa-aljV1dNMWlrp6QzTBb0cPGj4KhSfcOHUFE&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/cstuilpavia?__cft__%255b0%255d=AZUxr_K-rR3Gx8Gf5vK3VF0Bo22k_4WRJQy9OTmqHPqBchIvmOwrwIIZsBxyO1sE6ehW7kLT-8G71F1n1KBlaK_tYwQs3FYByN2iMgL_mJ1Vky-dwzRDWulUG27eBqWCaIqT9SlBgmWdjhOE7jlbGdRgmN_f9cwa-aljV1dNMWlrp6QzTBb0cPGj4KhSfcOHUFE&__tn__=-%255dK-R
https://www.facebook.com/aidmpavia
https://www.facebook.com/SoroptimistLomellina
https://www.facebook.com/fondazioneleveleets
https://www.instagram.com/comunedivoghera/
https://www.instagram.com/comunedivigevano/
https://www.instagram.com/cug_unipv/
https://www.instagram.com/cgilpavia/
https://www.instagram.com/cafuilpavia/

PROGRAMMAZIONE DELLE USCITE — TESTI POST — INDICAZIONE IMMAGINE ASSOCIATA

USCITA TESTO DEL POST Denominazione file IMMAGINE
1° POST Centri Antiviolenza: un aiuto concreto, vicino a te 1_POST_A.png
22/01/2024 LiberaMente a Pavia, C.H.LA.R.A. a Voghera, KORE a Vigevano: i fre Centri Antiviolenza 1_POST_B.png
presenti in provincia di Pavia offrono gratuitamente percorsi di accompagnamento e 1_POST_C.png

sostegno psicologico con operatrici specializzate, oltre a servizi di consulenza legale.
Il futto nel massimo rispetto dell’anonimato e della privacy.

Se hai bisogno di supporto, rivolgiti a loro. Sapranno accoglierti, ascoltarti e aiutarti a
lasciare alle spalle situazioni di violenza di genere.

1_POST_D.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Cenftri antiviolenza in provincia di Pavia:

* Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

e Associazione C.H.ILA.RR.A. a Voghera - tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano - tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAw, realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

3
SERENA e Programma 2022-2023 per il sostegno dei servizi e delle azioni per la prevenzione e il contrasto del fenomeno della violenza nei confronti delle donne ex dd.qg.r. 4643/2021 e 6299/2022

Anno 2023 (CUP G71B21009090002)



USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

2° POST Non essere indifferente: anche tu puoi fare molto 2_POST_A.png
La violenza di genere riguarda tutti noi, nessuno escluso.

24/01/2024 ! Gl genere 19l o . . . 2_POST_B.png

Se conosci situazioni di violenza fisica o psicologica, non girarti dall’altra parte. 2 POST C.png

Invita chi conosci a chiedere aiuto ad uno dei partner della Rete Interistituzionale
Anftiviolenza o fai il primo passo per lei.
Il tuo contributo pud davvero fare la differenza.

2_POST_D.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

» Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

* Associazione C.H.ILA.R.A. a Voghera — tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAy, realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

4
SERENA e Programma 2022-2023 per il sostegno dei servizi e delle azioni per la prevenzione e il contrasto del fenomeno della violenza nei confronti delle donne ex dd.qg.r. 4643/2021 e 6299/2022

Anno 2023 (CUP G71B21009090002)



USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

3° POST Centro Antiviolenza di Pavia: sostegno e rinascita 3_POST_A.png

Il Centro Antiviolenza LiberaMente - a Pavia in Corso Garibaldi 69 - € il luogo in cui puoi
26/01/2024 s 9 P 3_POST_B.png
senfirti accolta, compresa e protetta. 3 POST C.png

Se stai attraversando situazioni di violenza di genere, le sue operatrici non tilasceranno
sola: potrai contare sul loro aiuto per ricevere supporto psicologico, consulenza legale e un
percorso personalizzato di uscita dalle difficoltd che stai vivendo.

3_POST_D.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

e Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

* Associazione C.H.ILA.R.A. a Voghera — tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAy, realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

5
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Anno 2023 (CUP G71B21009090002)



USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

4° POST Centro Antiviolenza di Vigevano: aiuto concreto per un nuovo inizio 4 _POST_A.png
29/01/2024 Il Centro Antiviolenza KORE - a Vigevano in corso Torino 36/B - opera per prevenire e 4 POST_B.png
contrastare ogni forma di violenza fisica, economica, sessuale, psicologica, stalking. 4 POST C.png

Oltre a fornire supporto psicologico, il Centro offre consulenza legale specializzata e servizi
mirati per aiutare le donne vittime di violenza a riconquistare il controllo della propria vita.
Se anche tu hai bisogno di aiuto, puoi rivolgerti a KORE: non solo troverai ascolto e
comprensione, ma operatrici capaci di accompagnarti nel tuo percorso di riscatto.

4 _POST_D.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

» Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

* Associazione C.H.ILA.R.A. a Voghera — tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAw, realizzata nell'ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (L.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

6
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Anno 2023 (CUP G71B21009090002)



USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

5° POST Centro Antiviolenza di Voghera: solidarietd e supporto su misura 5_POST_A.png
31/01/2024 Il Centro Antiviolenza C.H.I.A.R.A. —a Voghera in via Martinelli 4 — € un punto di riferimento 5_POST_B.png
per I'accoglienza di donne e donne con minori vittime di discriminazione e violenza di 5 POST C.png

genere. Offre gratuitamente servizi di sostegno psicologico e assistenza legale, nella tutela
dell'anonimato e della privacy.

Se anche tu stai vivendo situazioni di violenza di genere, chiedi aiuto alle sue operatrici: fi
sentirai accolta e protetta.

5_POST_D.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

» Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

* Associazione C.H.ILA.R.A. a Voghera — tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAy, realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022
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USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

6° POST Presidi sanitari e ospedalieri: I'uscita dalla violenza di genere pu6 iniziare anche qui 6_POST_A.png
01/02/2024 | presidi ospedalieri e territoriali della provincia di Pavia, aderenti alla Rete Interistituzionale 6_POST_B.png
Anftiviolenza, possono essere un punto di partenza per il percorso di uscita dalla violenza di 6_POST_C.png

genere. Se hai bisogno di aiuto, rivolgiti al personale medico, infermieristico o sanitario: - -
saprd aiutarti per far si che tu riceva il supporto di cui hai bisogno. 6_POST_D.png
6_POST_E.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

* Cooperativa LiberaMente a Pavia —tel. 334.2606499

» Associazione C.H.LA.R.A. a Voghera - tel. 328.9556295
* Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAy, realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

8
SERENA e Programma 2022-2023 per il sostegno dei servizi e delle azioni per la prevenzione e il contrasto del fenomeno della violenza nei confronti delle donne ex dd.qg.r. 4643/2021 e 6299/2022
Anno 2023 (CUP G71B21009090002)



USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

7° POST Servizi Sociali dei Comuni: un aiuto pratico a tua disposizione 7_POST_A.png
05/02/2024 Se stai affrontando una situazione di violenza di genere, i servizi sociali di tutti i Comuni della 7_POST_B.png
provincia di Pavia possono aiutarti ad accedere al supporto offerto dalla Rete 7 POST C.png

Interistituzionale Antiviolenza. Dalla ricerca di alloggio sicuro allinserimento lavorativo, sono 7 POST D
molte le possibilitd che vengono messe a disposizione di chi ha bisogno di aiuto. ~Fsi_b.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

» Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

* Associazione C.H.ILA.R.A. a Voghera — tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENA», realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

9
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Anno 2023 (CUP G71B21009090002)



USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

8° POST Forze dell'Ordine: proteggerti e tutelarti dalla violenza di genere 8_POST_A.png
07/02/2024 La ’ru’rgla della legalita pgsso 'cmche.d.cllo prevgnzione. o ‘ 8 POST_B.png
Se stai affrontando una situazione di violenza di genere, puoi chiedere aiuto alle Forze 8 POST C.png

dell'Ordine per ottenere protezione e supporto. Le Forze di Polizia collaborano attivamente 8 POST D
con i Centri Antiviolenza per garantire un ambiente sicuro e proteggere le donne e i minori - -2-png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

* Cooperativa LiberaMente a Pavia —tel. 334.2606499

» Associazione C.H.LA.R.A. a Voghera - tel. 328.9556295
* Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENA», realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (L.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

10
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Anno 2023 (CUP G71B21009090002)



USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

9° POST Pediatri di Libera Scelta: proteggere i minori dalla violenza di genere 9_POST_A.png
09/02/2024 Se sei vittima di violenza di genere, ricorda che puoi rivolgerti anche ai pediatri di libera 9_POST_B.png
scelta: sono a tua disposizione per aiutarti a infraprendere percorsi di riscatto, e a tutelare i 9 POST_C.png

minori da situazioni di violenza assistita. 9
Non avere timore di chiedere aiuto. _POST_D.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Centri antiviolenza in provincia di Pavia:

e Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

* Associazione C.H.ILA.R.A. a Voghera — tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano — tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAw, realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022

11
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USCITA lTESTO DEL POST I Denominazione file IMMAGINE

10° POST Medici di medicina generale e medici di continuita assistenziale: una risorsa di fiducia per 10_POST_A.png
dire STOP alla violenza di genere

12/02/2024 = S"O1 alld violenza di 9 . o 10_POST_B.png

Nei medici di medicina generale puoi vedere non solo un punto diriferimento per la salute 10_POST_C.png

fisica, ma anche un accesso sicuro a percorsi di uscita dalla violenza di genere.

Parla con loro senza timore. Il tuo benessere generale € sempre la loro prioritd.

Inoltre, nelle ore notturne, i medici di continuitd assistenziale sono pronti a offrire supporto
immediato alle donne vittime di violenza di genere. Se hai bisogno di aiuto, ricorda che
puoi contare su diloro.

10_POST_D.png

Numero gratuito antiviolenza e stalking 1522 attivo h24

Cenftri antiviolenza in provincia di Pavia:

» Cooperativa LiberaMente a Pavia — tel. 334.2606499

* Associazione C.H.ILA.R.A. a Voghera — tel. 328.9556295
» Cooperativa Kore a Vigevano - tel. 349.2827999

www.comune.pv.it/reteantiviolenza
antiviolenza@comune.pv.it

Iniziativa del progetto «SERENAy, realizzata nel’ambito delle politiche di prevenzione e
contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 11/2012) e finanziata nell’ambito
del Programma regionale 2022/2023 - d.g.r. 6299/2022
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